Meésto Valasské Mezirici
zve na konferenci

Priprava obci na starnuti populace

21. listopadu 2017 ve velké zasedaci mistnosti na radnici mésta
Valasské Mezirici, Nameésti 7

Starnuti populace je vyznamny soucasny trend, patrny na celém svété. Trendem je také zvySovani
podilu obyvatelstva Zijictho ve méstech a vylidiiovani malych obci a okrajovych ¢asti zemi. Pro
zemé, regiony a mésta predstavuje nutnost vyrovnat se s témito sociokulturnimi zménami
obrovskou vyzvu, které nelze Celit bez dikladné pripravy a naslednych praktickych krokl. Také
obcanlm aktivni starnuti, zachovani nezavislosti a aby byla zajiSténa dostatecna sit vsech
potfebnych sluZeb pro seniory i jejich rodiny. Benefity z navrZenych opatreni nebudou ¢erpat jen
sami seniofi, realizace vétSiny opatieni pfinese pfimo nebo v dlsledcich zlepSeni Zivotnich
podminek pro vSechny ob¢any mésta.

Zveme proto predstavitele samosprdav a verejné spravy v oblasti regionalniho rozvoje,
poskytovatele socialnich a zdravotnich sluzeb a dalsi organizace poskytujici sluzby pro seniory i
vSechny dalsi zajemce o problematiku starnuti populace na konferenci, ktera predstavi koncepci
mésta v této oblasti.

Program
9.30—-10.00 Registrace

9.30- 12.30 Dopoledni blok
Uvodni slova pofadatelt

Starnuti populace jako fenomén dnesni doby a koncepcni ptiprava obci na demografické zmény,
MVDr. Katefina Janovskd, Ndrodni sit podpory zdravi, z.s.

Vliv prostredi a klimatickych zmén na zdravi seniort, RNDr. Radim Misiacek, RADDIT consulting
s.r.o.

Prostfedi mésta, verejna prostranstvi, budovy a doprava pratelska seniorlim, Alena Stritezskd,

vvvvv

Bydleni senior(, Mgr. Veronika Janoskovd, Diakonie CCE — stfedisko ve Valasském Mezifi¢i
11.50-12.00 Diskuze

12.00-13.00 Prestavka na obéd



13.00 - 15.45 Odpoledni blok

Rozvoj zdravotnich sluzeb zaméFenych na seniory, MUDr. Pavel Prodélal, Diakonie CCE — Hospic

vvvvv

vvvvv

vvvvv

Prace a zaméstnani senioru, spolecenské aktivity, vzdélavani a verejny Zivot senior(, Mgr.
Dagmar Zetkovd, ISS - COP Valasské Mezifici

Komunikace jako kli¢ova podminka pro Uspésnou pripravu obci na starnuti populace, Jindfich
Motyl, Motyl média, s.r.o.

14.40-15.30 Panelova diskuze k jednotlivym tématim

15.30 Zavér

Ucast na konferenci je bezplatna.

Vasi pfihlasku prosim zaslete pres pfihlaSovaci formulaf: https://goo.gl/forms/vxXxvjYPSPJkYmLc2

nebo pfimo na e-mail: stritezska@muvalmez.cz nejpozdéji do 16. 11. 2017
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meésta, tel. 571 674 334, 602 579 815
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